
 
 

Trauer (t)Raum 
Ort für Begegnung, Verständnis & Austausch 

 
 
 
 

Trauer überschattet Dein Leben und raubt Dir Deine Träume? 
Möchtest Du Deiner Trauer in wertschätzender Runde einen Raum 
schenken? Würdest Du gerne von andern hören, wie Sie damit 
umgehen? 

Trau dich im TrauerRaum Deine Gedanken auszusprechen oder 
durch Zuhören und Austauschen neue Perspektiven zu entwickeln! 
 

 

Immer samstags, 9.00 – 11.00 Uhr, Praxis entfaltbar.ch, Abtwil 

Es ist keine Anmeldung nötig! 

Kafikasse 

 
Herzlich willkommen! 

 

 

Cornelia Luterbacher, Dipl. Psychol. Beraterin FSB, Trauerbegleiterin 

Praxis entfaltbar.ch, Auwiesenstrasse 26, 9030 Abtwil  
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Daten 2024 Thema 

Sa, 24. Februar Darf Frühling kommen? 

Sa, 22. Juni Gibt es noch Farben? 

Sa, 21. September Was kann ich ernten? 

Sa, 9. November Wie will ich gedenken? 

Sa, 21. Dezember Weihnachten... was soll das noch? 


